


Introduccion — Bebé Escritora te canta

Hola... soy yo, tu Bebé Escritora. En este librito guardo las canciones
que nacieron de mis nueve pasitos magicos: agua, suefio, respiracion,
colores, caricias y mas. Cada una lleva un pedacito de mi corazon y de
mi cuerpo que aprende a cuidarse jugando. Canta conmigo, mueve tus
manitos, respira suave y deja que la musica te abrace. Porque cada nota
es un abrazo de salud, y cada palabra, una sonrisa que viaja por el
mundo.
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Capitulo 1 . Mi pancita feliz

“Mi pancita canta asi,
cuando come se rie de mi.”

Canciones de la alimentacion

e Cancioncita de mi pancita de bebé
e Figurin Colorin

"Estas dos canciones son como mantitas para el alma.
Las teji con suefios, cosquillas y abrazos que se
guardan en los bolsillos. Si te da frio por dentro,
cantalas cerquita y come despacito.”



[Titulo: Cancioncita de mi pancita de bebé] “iHola!
Esta cancion naci6é cuando estaba tocando la luna con
mi dedito chiquito. Es para cuando quieres sofar sin
abrir los ojos. ¢La escuchamos juntos?”

[Titulo Cancioncita de mi pancita de bebé]
iHola, puré de manzana!



Eres dulce, eres sol, cuando llegas a mi boca, mi
pancita dice “jgol!”

Hola, sopita templada,

Caminas por mi interior, me calientas los pasitos
y me llenas de color.

Zanahoria bailarina,

Vienes en mi cucharoén, saltas, giras, haces
muecas jy terminas en mi son!

Con mi cuchara coqueta,

yo aprendo a saborear, aunque a veces me
distraigo jy te quiero salpicar!

Gracias, mama cocinera,

Yy papa con su cancion, come gque es un gran
jueguito con sabor y corazon.

[Titulo Figurin Colorin] "Esta cancion huele a
merienda con amigos. Cuando la canto, se me antoja
jugar a esconderme en los brazos de alguien que me
quiere mucho."

Hoy en la cocina, Bebé Escritoray mama se convierten
en artistas. Con masa de croquetas y mucha
imaginacion, crean a Figurin Colorin: un mufequito
formado por figuras geométricas, pintado con amor y
moldeado con sabor. Esta cancién es una receta que se
canta, se juegay se comparte. jEscucha con el corazon
y sigue la cucharita!



[Titulo Figurin Colorin]
Hoy la cocina es mi juego, con espinaca y pan
rallado. Colorin Figurin me ensefia como hacer
croquetas con cuidado.
Manos limpias, delantal, y mi naso buco va a
brillar. Formo figuras con la masa, jun bebé
chef en plena casa!
iCroquetas y figuras! jColorin es mi inspiracion!
Bebé Escritora te saluda con forma, sazén y
corazon. Si escuchas esta receta con ritmo,
buscame... jestoy por ahi escondida!
Tres plasticos magicos me esperan: harina,
huevo, pan rallado. Mi croquetita va creciendo,
aunque al principio era un cuadrado.
Mama me ayuda, yo sonrio, la cocina es nuestro
rio. Y aunque aun no sé escribir bien, mi receta
baila también.
iCroquetas y figuras! jColorin es mi inspiracion!
Bebé Escritora se despide con musica, juego y
emocion. Si esta cancion te dio hambre de
ternura, jsigue la cucharita con ilusion!



Capitulo 2 Mi risa que hace cosquillas al mundo

“Rio fuerte, rio bajito,
mi risa vuela despacito.”

Canciones de la risa
e Risa de Bebé Escritora
e Saca la sonrisa, bebé!

“Cuando me rio, el dia se ilumina.

Ven, que quiero ensefiarte como nace mi risa por
dentro.”

"Estas dos canciones para ti, estan llenas de risas
gue no caben en los dientes y secretos que se vuelan
como palomas. Si el corazon se te despierta
curioso, estas canciones lo llevan a pasear."



[Titulo: Risa de Bebé Escritora]

"No sabia si cantar con la lengua, con las manos o con
los 0jos... asi que usé todo. jY salid esta cancién que
brilla por dentro!"

Cancion Risa de bebé escritora



iHola! Soy Bebé Escritora,
traigo risas, canto y amor.

Con mi voz de estrellita sonora,
te invito a reir sin temor.

Cuando ta me haces cosquillitas,
mi corazoén salta de emocion.

La risa me llega en gotitas

icomo lluvia de felicidad y cancién!

(Estribillo)

Jajaja, je je je,

yo te canto para que rias también.
Ji ji ji, jo jo jo,

vamos todos a sonreir mejor.

Ju ju ju, jque divertido!

Riete conmigo, papito querido. &

Cuando sonries frente a mi,

me siento fuerte, como un colibri.
Y si mama canta junto a pap4,

mi pancita la comida digerira.

(Estribillo)

Jajaja, je je je,
yo te canto para que rias también.



Ji i ji, jo jo jo,

haz de la risa tu mejor cancion.
Ju ju ju, idia brillante!

iA reir con toda la gente!

(Cierre suave)

Soy Bebé Escritora, tu amiga risuena,

las carcajadas son mi receta pequeia.

Ven, papa, mama y abuelita feliz,

iregalenme sonrisas para vivir!
[Titulo: jSaca la sonrisa, bebé!]
"A veces no se si estoy triste o pensativa... pero esta
cancion entiende todo eso sin que tenga que decirlo.
Es como una mirada con abrazo, es un adios a la
tristeza sacando una sonrisa."
“;Saca la Sonrisa, Bebé!”

iRatata! Mira pa" jRatatad! Mira pa" aca, Bebé
Escritora te va a atrapar. Con un espejo y un
murumac, te pinta la risa como un tiznak.
Pomporopopom con los piecitos, jy la boca
ensefiando dientescitos! Mira cémo salta mi
alegria, jparece que baile digitopuntura y poesia!
iSaca la jSaca la sonrisa, bebé! Es hora de brillar
el corazon. Un saltito, una carcajada, jtu risa es
una cancion!



La sonrisa sana al mundo, la Bebé Escritora lo
sabe. Mueve, mueve ese torbellino, jy que la
ternura no acabe!

Pap Abuela sefiala y yo como si mi risa fuera Papa
pinta murumacas locas, con colores que hacen “ja,
ja, ja’. Abuela avisa y yo exploto como si mi risa
fuera confeti tropical.

“Mais, mais”, digo y me revuelco, mi risa rueda
como un globo fiel. Bebé que rie ya no pelea, jrie,
rie, suelta el carrusel!

iSaca la sonrisa, bebé! Es hora de brillar el
corazon. Tu risa abre puertas secretas, jcomo
magia en una cancion!

La Bebé Escritora te guifia, desde un lugar sin
direccion. Busca su risa en el aire, jy sigue el eco
sin explicacion!
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Capitulo 3 Mi cuerpito se mueve como el viento

“Cuando me muevo siento el viento,
mi cuerpo baila contento.”

“iA moverse, bebé! Mi cuerpito se despierta como el
viento, salta, gira y sonrie mientras la musica me
guia. Cada movimiento es una historia que mi cuerpo
cuenta, una danza que me ensefa a ser fuerte y feliz.
En estas cancioncitas te muestro como jugar con el
ritmo, cdmo respirar y sentir la energia que vive en
ti. ¢Listo para bailar conmigo? jUno, dos, tres...
empieza la cancion del movimiento!”

Canciones de Ejercicios
e A hacer ejercicios, bebé
e Baila por dentro
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[Titulo A hacer ejercicios, bebé]
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“La compuse saltando en la cama... jy no me regafiaron!
Porque estaba cantando con la ternura prendida.”



A HACER EJERCICIOS, BEBE

Hola mi peque bebé, Ya es hora de ejercitar,
Prepara el cachumbambé Antes de desayunar.
Primero calentaremos Desde arriba hasta abajo.
Muy despacio nos movemos, Y estards ya
preparado.

La cabecita se mueve Para todos los lugares.
Puedes mirar hacia abajo, Hacia arriba y a los
lados.

Las manitos para arriba, Las manitos para abajo.
Una se desesperaba, Y la otra cogio atajo.
Mueve, mueve, sin parar,

Mueve, mueve la barriga, Adelante, atrés, parado.
Cuenta solo hasta el nueve, A un lado y hacia otro
lado.

Los piecitos se proyectan En todas las
direcciones. Con la musica ellos bailan Y hacen
tremendos fiestones.

Acostados en el piso Somos ahora un maja.
Nuestro cuerpo escurridizo Quiere tocar el sofa.
Terminé el calentamiento, Ahora viene lo mas
duro. Muestra la sonrisa al viento, Nuestro cuerpo
esté en apuro.

Mueve, mueve, sin parar,



A mover el esqueleto, Es hora de divertirnos.
Mueve, mueve, sin parar, Que esto ya va a
comenzar.

Anda, vamos, salta ya, Somos ahora ranitas. El
piecito se despega, Vuelve y vuelve y cae ya.
Toca el piso, toca el techo, Rapidito y sin parar.
Voy adelante, aprovecho Una cuclilla a la par.
Termino con mi carrera, Para salir muy puntual.
Corro, corro sin parar, Salto y salto la barrera.
Mueve, mueve, sin parar,

Ahora vamos despegando Nuestro cuerpo al
infinito. Que lo acompafio gritando Se estird ya
completico.

Mi bebé, ya ve parando, El aire entré y ya salio. Y
ya vamos acabando, Esto ya se termino.

[Titulo Baila por dentro]

"Una vez sofié que flotaba en una burbuja. Cuando
desperté... esta cancién estaba cantando dentro de mi
almohada."

“Baila Por Dentro”

iTan-taratan! mueve tu cuerpo, pomporopopom,
meneate completo. Cada pierna tiene ritmo, cada
brazo hace su cuento.



Cuando maméa me ensefia a estirarme, mi cuerpito
parece un recurso. iMi pancita da saltitos y mi
espalda va al transporte!

Baila, baila Baila, baila por dentro, como si fueras
batidora. La Bebé Escritora te guia con su receta
de ahora. Musculos que cantan bajito, jven y
sigueme la horal!

El corazon da tamborazos, mis tobillos hacen pop.
Cuando ejercito mi cuerpito, me siento como en
TikTok.

Las manos quieren volar, los deditos dan aplauso.
Mi cuerpito es arcoiris cuando muevo hasta el
lazo.

Baila, baila Baila, baila por dentro, aunque sea
pequefiita. Con cada ejercicio magico tu energia se
multiplica. La Bebé Escritora te canta, jy tu
mueves tus estrellitas!



Capitulo 4 Mis caricias que despiertan sonrisas

“Mis manitas van despacio,
y despiertan sonrisas con su abrazo.”

“Cuando tus manos me tocan con carifio, mi cuerpito
se siente como una flor que se abre. Los masajitos
me ayudan a estar tranquila, a conocerme, a confiar y
a sentirme amada.

En este capitulo guardé mis cancioncitas suaves, esas
gue acompafan cada gesto tierno y hacen que mi
corazon respire despacito.

Ven... canta conmigo mientras me lleno de calmay
dejo que la masica me arrope como un abrazo.”



Canciones de masajes
Cancién para masajear
[Titulo Cancion para masajear |
"Es para cuando el mundo parece muy grande,
pero tu tienes un secreto chiquito que te hace
valiente."”
Cancion de bebe escritora para masajear



Soy Bebé Escritora, y vengo a cantar,
con caricias dulces que vienen y van.
Mis piecitos tiemblan de felicidad,
cuando tus manos tocan con suavidad.

Tu masaje es canto de estrella y sol,
relaja mi cuerpo, alegra mi corazén.

Las manitas, la frente, los deditos al fin,
todo se alegra si estas junto a mi.

(Estribillo)

Masaje de amor, masaje de flor,
tu ternura me abraza mejor.
Masaje de paz, caricia sin fin,
yo me relajo y me siento feliz.

Mi pancita se rie con tu devocion,

y mi espalda se estira como cancion.

Del talon a los dedos, del hombro al menton,
tu carifio me lleva a un mundo mejor.

(Estribillo)

Masaje de amor, masaje de flor,
tu ternura me abraza mejor.
Masaje de paz, caricia sin fin,
yo me relajo y me siento feliz.



(Cierre suave)

Soy Bebé Escritora, y canto asi,
para que tu carifio viva dentro de mi.
Tu togue me sana, me eleva, me guia...
igracias por darme tanta alegria!



Capitulo 5 Mi soplido que calma mi corazon

“Soplo suave, soplo lento,
mi corazén queda contento.”




Canciones de respiracion
A respirar bebé

A respirar bebé

. [Titulo A respirar bebé]

"Me la sopl6 el viento... y me dijo que no se la
cuente a nadie. Pero yo soy Bebé Escritora, jy no
puedo guardar canciones!"

A respirar bebé

Bebe, respiremos feliz

Soy Bebé Escritora, y hoy quiero cantar,

con airecito nuevo que me hace volar.

Papa respira y yo también,

nuestros corazones laten a la vez.

(Inhalamos suave, como flor de miel,

exhalamos juntos, jtan bonito se ve!)

(Estribillo)

Respiro contigo, papa, mama,

y el aire me abraza como nube sin fin.

Con cada soplido, mi cuerpito va

creciendo feliz desde el jardin.

Mi pancita se infla como un globito,
mis pulmones bailan, jqué bonito!
Cuando tu me ensefias con tu voz de sol,



mi respiracion se vuelve cancion.

(Estribillo)

Respiro contigo, papa, mama,

y el aire me abraza como nube sin fin.
Con cada soplido, mi cuerpito va
creciendo feliz desde el jardin.

(Cierre suave)

Soy Bebé Escritora y respiro asi,
aprendo del amor que hay dentro de ti.
Que el aire nos una como juego sin fin...
iy cada suspiro nos haga mas feliz! @



Capitulo 6 Mi aglita que me cuida por dentro y por
fuera
“Aguita clara, aguita buena,

me canta siempre y me serena.”
“Plin, plan... jqué alegria! El agua me despierta, me limpia y me hace
reir. Cuando juego con ella, mi cuerpo canta y mi corazon hace
burbujitas. En este capitulo te ensefio mis canciones del agua: unas para
chapotear, otras para aprender a cuidarla, porque el agua es mi amiga y
también tuya. ;Listo para cantar conmigo? jPlin, plan, empieza la
cancion!”

Canciones del agua
e “Fiesta Glup-Glup”
e Tomemos agua bebé



1. [Titulo: Fiesta Glup-Glup]

"iEsta es mi cancién burbujeante! Sale como
globitos de jabén que no saben a dénde ir, pero
siempre llegan donde hace falta.”

“Fiesta Glup-Glup”

Cuando tomo agiita fresca, mi cuerpito hace
“iglup-glup!” Adentro suenan campanitas, jes como
si jugara un tul!

Mi panza dice “gracias”, mi piel se vuelve peluche,
mi corazon se alegra tanto que hasta mi cerebro
se escucha.

Fiesta glup-glup por dentro, bebé feliz y en
movimiento. Cada sorbito es ternura que baila en



mi pensamiento. ;Quién soy yo, gotita juguetona?
iSigue mi agua... ya vendra la emocion!
El agua corre como un rio que limpia todo con
amor. Mis riflones la aplauden fuerte, jcomo si
colaran cancion!
Cuando sudo y juego mucho, ella me abraza en
silencio, y si tu me das méas agua, mi cuerpito canta
contento.
Fiesta glup-glup por dentro, bebé feliz y en
movimiento. Si esta cancion te hizo sonreir, tal
vez quieras descubrir.. ¢Dbénde vive Bebé
Escritora? jSigue la gotica y ven por aqui!
[Titulo Tomemos agua bebé]
“Si te duele el corazon, esta cancion es
como ponerle una curita magica. {Sana sana,
corazoncito de banana!”
Tomemos agua bebé

Me despierto con el sol, abro bien mi ojito, y mi
vaso de agua me canta despacito. “Bébeme con
calma, bebé sofiador, que te pongo pilas y te lleno
de color.”

Antes de la comida viene mi segundo vasito, para
gue mi pancita haga bien su trabajito. Luego,
cuando juego y corro en el salon, el tercer vasito
me refresca el corazon.



En la tarde me relajo, preparo mi rincén, y el
cuarto vasito llega con cancion. Si hay ejercicio o
baile con mama, el quinto me hidrata sin molestar
jamas.

El dia se despide, la luna me guifa, y el sexto

vasito entra como estrellita. Luego viene uno mas,
suave y dormildn, para que mi cuerpo suefie con
razon.
Aglita, aguita, ven cuando te llamo, no toda de
golpe, mejor si la esparramo. Ocho abrazos
liquidos en mi horario feliz... jy mi cuerpito dice
“gracias”, de raiz!



Capitulo 7. Mi noche llena de estrellas suaves

“Cierro ojitos sin apuro,
las estrellas me cantan seguro.”

Canciones del suefo
e Cancion del Sueiito Rico
e Cancion para dormir rico

"Estas dos nacieron en los momentos blanditos..
cuando todo parece mas lento y mas brillante. Son
para saborear con los ojos cerrados, como si fueran
pan con ternura."



[Titulo Cancidén del Suefiito Rico ]
"Esta cancion tiene un secreto escondido. Si la
escuchas con los ojos cerrados y la nariz feliz, aparece
una estrella que te guifia desde el ombligo."

“Cancion del Suefiito Rico”



Platano y miel en mi vasito, me arrullan despacio,
suavecito. Un sorbo, dos sorbos... ya quiero sofar,
con lunas de leche y mares de azahar.

Cierro mis ojitos, mi pecho va lento, mi almohada
respira el mismo viento. Jengibre calienta mi
barriguita, y el suefio me abraza con su mantita.
Psst... ya no hablo, no corro, no rio, me duermo en
tus brazos, calientito el nido. La noche me canta
desde su sillén, jpbuenas noches, mundo... cerré mi
boton!

[Titulo Cancién para dormir rico ]

"Me sali6 cuando comi pan con mermelada de carifio.
Después senti que mi estomago sonreia... y la cancién
empezé a bailar ahi dentro.”

Cuando el dia se despide y los cuentos se acurrucan,
una Bebé Escritora empieza a sofiar con crayones
invisibles. No habla aun, pero su cuerpo sabe que
dormir es magia. Esta cancién es un abrigo suave,
hecho de suspiros y algodon. Escichala despacito... y
deja que tus ojitos se cierren con amor.

“Cancion para Dormir Rico”



Cuando la novela se apaga, y las luces bajan su voz,
mi cuerpito empieza a sentir que se acerca a su
nube veloz.

Mama me arropa con sus cuentos, papa me besa
sin ruido. Y aunque al principio protesto, me
duermo con sol en el oido.

Dormir rico, sofiar bonito, como si el dia se hiciera
abrigo. Bebé escrito Dormir rico, sofiar bonito,
como si el dia se hiciera abrigo. Bebé Escritora te
lo cuenta, aunque ya se esconde en su ombligo... Si
te duermes cerca del arcoiris, algo secreto se
revela contigo.

Cuando cierro mis Cuando cierro mis ojitos, mi
cuerpito se cose despacito. Huesitos, ideas y
emociones se ordenan sin un solo grito.

Mi corazon late cancion, y la luna me da lecciones.
El suefio es medicina suave que estira mis
pequefnas opciones.

Dormir rico, sofiar bonito, con voz de algodon
Dormir rico, sofiar bonito, con voz de algoddn y
pasito. Si esta cancidn te dio suspiro, buscame en
tu almohada... poquito a poquito. La Bebé Escritora
te guia despacito, jpero tu debes cerrar tus
ojitos!






L\

Capitulo 8. Mis toquecitos que hacen magia
“Deditos tocan, magia hacen,
y mi cuerpito se mece.”

“Mi piel guarda secretos chiquiticos... Cuando me das
un toquecito suave en los puntos correctos, mi
cuerpito se ilumina como si encendieras una
estrellita.

Estos toquecitos magicos no duelen, son como un
beso que viaja por dentro y me ayuda a respirar
mejor, a dormir bonito y a sentir que todo esta en
armonia.

En este capitulo te canto mis cancioncitas de luz,
esas que acompafian cada punto especial y hacen que
mi energia baile despacito.

Ven... toca suave, canta conmigo y deja que la magia
me abrace.”



Canciones de digitopuntura.
e Cancioncita de los toquecitos magicos
e Toquecito de estrella
[ J
1. [Titulo Cancioncita de los toquecitos
magicos]



“A veces los abrazos también se cantan. Esta es como
uno larguito que no termina, pero que te deja respirar
hondo.”

Cancioncita de los toquecitos magicos

Toca aqui, toca alla,

dedo suave como el mar.

En mi bracito hay un botén,

gue calma el hipo y el resfrién.

Punto ocho es de mi pancita,
cuando da vueltas o esta marchita.
Y si la noche no me deja soiiar,

el veinticinco me va a relajar.

No son cosquillas ni es masaje,

es carifio en forma de viaje.

Con tus deditos me haces sentir

gue el malestar se quiere ir.

Toquecitos magicos, guardan el lenguaje del amor,

con solo presionar, el cuerpo sonrie sin temor.

De la cabeza a los pies, cada punto tiene su

cancion,

el viaje de tus dedos es mi mas dulce conexion.
[Titulo Toquecito de estrella]



Esta cancidén es como cuando se te mete una risa por
los pies y no quiere salir. jEs mi favorita para hacer
cosquillas en el corazon!™

“Toquecito de Estrella”

Hola, manos mias Hola, manos magicas, de papa,
mama, abuela y tio. Mi cuerpito es chiquitico, pero
el amor me hace rio.

Antes de que toques mi piel, pregunta con
sabiduria. Que los doctores son soles que guian
bien la armonia.

Toquecito de estrella, digitopuntura bella, suave
como nube en el cielo. Si me cuidan con ternura,
me enciendo sin desvelo. La Bebé Escritora
susurra... y yo me duermo con consuelo.

Manitas Manitas limpias y alegres, como si
jugaran a cocinar. Y cuando presionan suavecito,
mi corazon empieza a cantar.

Tres estrellitas brillan en mi, cuando me tocan con
respeto. No empujen fuerte ni hagan ruido... mi
cuerpo es planeta completo.

Toquecito de estrella, digitopuntura bella, una
caricia sin prisa. Mi cuerpito se relaja, y mi
boquita da sonrisa. ¢(Quieres saber qué suefio
viene? Bebé Escritora lo improvisa...



Capitulo 9. Mis colores que pintan mi dia

“Rojo, verde, azul también,
mis colores cantan jven, ven, ven!”

“Los colores viven conmigo... saltan, bailan y me
cuentan secretos cada vez que los miro. El rojo late
fuerte como un tamborcito, el amarillo me hace
cosquillas de sol, el azul me canta suave como el cielo,
y cada uno tiene una historia que quiere jugar
conmigo.

En este capitulo te traigo mis cancioncitas de
colores, esas que pintan el mundo con alegria y hacen
gue mi corazon brille como un arcoiris chiquitico.



Canciones de Colores
e Arcoiris en mi cuarto
e EIl Arcoiris de la Bebé escritora

e [Titulo Arcoiris en mi cuarto]
"Me salié cuando me quedé calladita mirando el
cielo y a ese arcoiris lindo donde vivo... y el cielo



me respondié con una melodia bajita, bajita. Yo
la puse aqui, para que no se escape."

“Arcoiris en Mi Cuarto”

Mi cuartito tiene azul, como susurro da paz.
Lavanda y verde suave me ayudan a sofiar mas.
Amarillo me despierta, como un beso al corazoén. Y
cuando juego con naranja, corro sin pedir perdoén.
Arcoiris en mi cuarto, jcolores que saben cuidar!
Bebé Escritora las mezclas para hacerme
Imaginar. Si esta cancion te pintd la mente,
buscame con reflejo... jy algo mas!

Ropita primavera, con bufanda rosa y sol. Un
gorrito que sonrie y me baila con control.

Las comidas tienen magia, zanahoria, uva y arroz.
Cada bocado es historia que saboreo con mi voz.
Arcoiris en mi cuarto, jcolores que saben cuidar!
Si tu también ves emociones cuando un tono
empieza a brillar... Sigue mi crayola secreta... jla
Bebé Escritora va a dibujar!

[Titulo EI Arcoiris de la Bebé escritora]



“Me la cant6 una mariposa que volaba lento. Dice que
los colores también pueden cantar. Yo le puse mi voz
para que se escuche mas fuerte.”

Arcoiris de bebe escritora

Soy bebé, soy escritora,
mi voz pinta con color,
murmullos rojo pasion

y crayolas del amor.

Desde mi arcoiris interno,
brilla el verde de la paz,
amarillo de alegria,

azul que sabe abrazar.

Papa, mama — les invito

a mirar con el corazon,
porgue el rosa de ternura
también canta su cancion.

Mi cuerpesito arcoiris
se expresa sin condicién,
cada paso una acuarela
de pura celebracion.

Rojo, rojo, como mi osito,



cuando me abrazas, late rapidito.
Naranja, naranja, como mi voz,

grita alegria y dice “aqui estoy”.

Amarillo es mi risa en flor,

cuando brilla el sol y tengo calor.

Verde, verde, como hojita en abril,

me calma, me arrulla, me hace dormir.
Azul profundo, como el mar sin fin,

es mi pensamiento cuando estoy por dormir.
Morado suave, como suefio de algodon,
dibuja estrellas en mi rincon.

Y todos juntitos bailan sin fin...

pintando mi mundo de arcoiris y tamborin.

Ser feliz es sentir todos
los colores sin temor,

y amar en tonos libres
es la forma superior.



<) Despedida

“Hasta aqui llegan mis canciones, pero la musica sigue
dentro de ti. Cada nota que cantamos juntos se
convierte en un abrazo que no se olvida.

Guarda este cancionero como un tesoro de colores,
de respiraciones suaves y suefios que brillan. Cuando
lo abras otra vez, yo estaré esperandote entre las
margaritas, con mi cuadernito y mi sonrisa, lista para
escribir una nueva melodia contigo.”




